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Mardi, 2
e
 Semaine du Temps ordinaire - B 

Frère Thomas-Minh 
 

Hé 6, 10-20 ; Ps 110 ; Mc 2, 23-28 

 
20 janvier 2015 

Sanctuaire du Saint-Sacrement, Montréal 
 
 

Le Seigneur Maître du Sabbat 
 
Frères et sœurs, 
Notre Dieu est Amour. 
Il nous aime. 
Pour nous comme pour Lui, 
il y a un temps pour le travail 
et il y a un temps pour le repos. 
L’Ancien Testament nous raconte  
que le peuple juif a dû travailler  
de manière forcée comme des esclaves en Égypte. 
Ils manquaient de repos. 
Ils étaient épuisés, sans force. 
Leur cri est monté jusqu’au ciel, 
et Dieu les a libérés. 
 
Chaque année, la Pâque des juifs  
fait mémoire de cette libération. 
Cependant, au cours des siècles,  
vivant en terre promise d’Israël, 
les scribes et les pharisiens interprétaient la Loi de Moïse  
de façon très compliquée, insupportable ! 
C’est pourquoi, dans l’Évangile, 
le Seigneur Jésus confronte souvent  
les scribes et les pharisiens. 
 
Concrètement, dans l’Évangile d’aujourd’hui,  
pour les scribes et les pharisiens, 
le jour du sabbat, arracher des épis dans des champs de blé,  
c’est déjà moissonner et donc travailler. 
C’est une activité interdite. 
 
Mais Jésus reprend la parole du prophète Osée : 
« C’est la miséricorde que je désire  

et non pas les sacrifices ». 
Autrefois, le roi David et ses soldats  
avaient mangé les pains dans un Sanctuaire  
parce qu’ils avaient eu faim sur la route. 
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Aujourd’hui, les apôtres agissent par nécessité  
en mangeant du blé des champs le jour du sabbat. 
 
Au regard du Seigneur,  
les disciples peuvent arracher des épis  
et les manger sur la route parce qu’ils ont faim. 
 
En même temps, Il veut dire qu’avec Lui,  
ses disciples sont libres ! 
« Le Fils de l’Homme est le maître du Sabbat. » 
 
Il a révélé que le Dieu Tout-Puissant,  
le Dieu invisible S’est manifesté en Personne 
par sa présence sur la Terre. 
C’est Lui qui a libéré son peuple de l’esclavage en Égypte. 
C’est Lui qui a créé le jour du repos pour son peuple. 
 
Il est le Maître du sabbat  
parce qu’Il S’est donné en nourriture  
dans la sainte Eucharistie  
la veille du grand Sabbat. 
C’est Lui qui est l’Agneau pascal ! 
 
Pour les familles juives,  
le repas est au cœur du sabbat. 
Bref, « le Fils de l’Homme est le Maître du sabbat  
parce que c’est Lui qui est l’Agneau de la Pâque. 
Aujourd'hui, par son sacrifice  
semblable à celui de l’Agneau pascal,  
nous sommes réconciliés avec Dieu. 
Il nous libère de l’esclavage de ce monde. 
Désormais, nous pouvons entrer dans son repos. 
C’est le repos que Dieu a promis à son peuple. 
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